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Fiori d’asfalto, forti e utili
ecco il bello delle 'erbacce’

Spuntano sui marciapiedi, riescono a trovare il loro spazio al’'ombra dei grattacieli

L'importanza di queste piante dai nomi sofisticati in latino, ma buffi sesono tradotti

di ANNA CIRILLO

Non chiamatele erbacce. Spuntano ogni primavera
appena si palesa un po' di terra, anche la piu avara. Si
insinuano nelle giunture dei cordoli dei marciapiedi,
nascono da pertugi lungo i muri. Superano, sfidandole, le
barriere dell'asfalto, colonizzano le aree dei cantieri
metropolitani e vivono all'ombra di grattacieli in
costruzione, costellando di verde e fioriture gli angoli piu
smarriti della citta. Forti, determinate, resistenti e non inutili
come si penserebbe, visto il nomignolo che gli & stato
affibbiato: erbacce, appunto, o 'malerbe’, ancor piu
dispregiativo. E invece sono piante spontanee che si
crescono libere anche a Milano, specie antiche e ricche di
insospettabili proprieta.

@ Le erbe che sfidano I'asfalto

«Green Island. Flora urbanay» vuol far conoscere queste
‘erbe d’asfalto’ che meritano attenzione, segno della
biodiversita che & giusto preservare in campagna come in
citta. Volumetto volutamente agile e pratico, 12 euro il
prezzo in vendita nel circuito delle librerie Feltrinelli per Bolis Edizioni. Che lo ha stampato su carta riciclata e
con inchiostri non velenosi «perché anche le pubblicazioni devono essere sostenibili e accessibili», spiega
Claudia Zanfi, fondatrice dello studio di progettazione culturale aMAZE, che ha curato I'opera con I'esperto di

Uno spinacio selvatico

botanica Enrico Banfi (fino allo scorso anno direttore del
museo di Storia naturale di corso Venezia) e 'agronoma
Francesca Oggioni.

Una serie di schede di facile lettura affiancate da fotografie

raccontano il profilo, I'habitat, I'utilizzo e le proprieta

curative di ogni pianta. Fino alle curiosita. In modo che sia

semplice, lungo le strade, individuare in quel ciuffo che

spunta I'albero del paradiso portato in Europa dalla Cina

per I'allevamento del bombice dell’Alianto, che doveva

sostituire il baco da seta minacciato dalle malattie, poi

diventato infestante, I'erba di Giuda con forti proprieta

antiemorragiche, le foglie sono buone anche nell’insalata ,

lo spinacio selvatico piuttosto che la lingua di bove, che ha, invece, caratteristiche depurative. O la bella erba
scimmia, antinquinamento, con la capacita di ripulire gli ambienti dalle sostanze tossiche. E ancora la malva,
dai fiori rosaviolacei, diffusissima a Milano a saper guardare, o la verbena, sacra per gli antichi romani in
quanto considerata propiziatoria.

Piante dai nomi sofisticati, se si usa il latino, quasi buffi se si passa alle denominazioni popolari e pit comuni,
che spesso, pero, raccontano molto dell’aspetto e della funzione. Potreste incrociare, per esempio, la bella
coda di volpe dalle infiorescenze setose a forma di pannocchia, ecco perché si chiama anche cosi, accanto
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alla mordigallina, ovvero stellaria media, di cui sono golosi i pennuti e ha proprieta curative contro pruriti ed
eczemi.

Il libro nasce «dalla ricerca e riflessione sul verde urbano e degli spazi pubblici in ambito cittadino» spiega
Claudia Zandi che una decina di anni fa ha lanciato nel quartiere Isola il progetto Green Island. E infatti una
parte della pubblicazione raccoglie anche alcuni esempi « dei progetti che abbiamo cercato di seminare e
disseminare»: dagli orti urbani ai giardini mobili, dal recupero di aree semiabbandonate ai laboratori.
Passando dalla teoria del terzo paesaggio di Gilles Clement, a cui il progetto s'’ispira, alla pratica sul campo.

La mappatura delle 'erbe d'asfalto’ fa parte della ricerca che si sta realizzando e ha un suo senso. «E
importante recuperare all’interno della citta la biodiversita dice Enrico Banfi. Il verde spontaneo, certamente
tenendolo sotto controllo, € da favorire. La grande citta non deve essere isolata dalla natura piu spontanea e
selvatica. L’idea di tutti i naturalisti e paesaggisti & quella di poter ridare una dimensione piu naturale agli
ambienti dei grandi addensamenti umani».

(28 aprile 2012) © RIPRODUZIONE RISERVATA

&) Consiglia [ 29 persone consigliano questo elemento. M Tweet <0 Q +1 < 2

promozione valida fino al 30/06

S RISPARMIA 500€ SULLA POLIZZA AUTO Risparmia ora »

50 EURO IN REGALDO se fai una polizza e porti un amico

preventivo assicurazioni auto

ANNUNCI PREMIUM PUBLISHER NETWORK

Aiuta una bambina
Le bambine soffrono di pesanti discriminazioni sessuali
Adotta una bimba a distanza

Conto Corrente Arancio
Zero spese, carta di credito gratis. Scopri i vantaggi!
www.contocorrentearancio.it

o

Linear Assicurazioni
Risparmi fino al 40%. Calcola subito il preventivo online!
Linear.it

E1EA

TROVA INDIRIZZI UTILI

Cerca negozi e professionisti

|Cosa vuoi cercare?

|Mi|ano

[Vicino a | . Cerca

Naviga per categoria:

o NOLEGGIO AUTO CONCESSIONARI AUTO
TAXI

e FARMACIE OSPEDALI PRONTO SOCCORSO

o RISTORANTI AGENZIE VIAGGI ALBERGHI
AGRITURISMO BED AND BREAKFAST
RESIDENCE

AGENZIE IMMOBILIARI FINANZIAMENTI E
MUTUI MOBILI E COMPLEMENTI D'ARREDO
PIANTE E FIORI IDRAULICI TRASLOCHI
IMPRESE EDILI

e PALESTRE PISCINE ISTITUTIDIBELLEZZA
PARRUCCHIERI ERBORISTRIE

ABBIGLIAMENTO GIOIELLI E OROLOGI
OUTLET CENTRI COMMERCIALI
ELETTRODOMESTICI

ANNUNCI (MILANO E LOMBARDIA)

Attivita Commerciali

Vendita COGEFIM - 10270 - HOTEL *** - ‘
prov MILANO ADIACENTE MILANO in

importante citta turistico / commerciale ]

cediamo HOTEL *** 21 camere - ubicato....
Uffici

sondrio Viale Affitto 135 mq Sufficiente
Senza Box VIALE SONDRIO: In ottimo
contesto ufficio mq 135 sito al piano rialzato
con ingresso indipendente. ...

Appartamenti

Caduti in Missione di Pace 9 Via Milano (MI)
55 mq Ottimo n. bagni 1 5 piano cucina: A
vista nuovo monolocale 5 piano
luminosissimo ben arredato. . .

Agenzie di viaggio e tour operator
APPARTAMENTI ISOLA D' ELBA Isola
d’Elba Vacanze e soggiorni nella terza isola
italiana appartamenti agriturismo residence
vile DA€.320 a. . .

ANNUNCI DI LAVORO (MILANO E LOMBARDIA)
Stagista per area Marketing Divisione Digitale
Gruppo Editoriale di livello internazionale ricerca uno:
Stagista per area Marketing Da...

Compagnia Telefonica OFFRE LAV

RICERCA: Consulenti — Venditori — Venditrici - Agenti —
Agenzie...

SAIE 3 cerca personale con esp

SAIE 3 cerca ADDETTI ALLE VENDITE personale con
esperienza nell’'organizzazione e nella...

PROMOZIONI Tutte

Pizzeria

Beau
' 4 N

Vuoi il tuo spazio in questa vetrina? Scopri come


https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fmilano.repubblica.it%2Fcronaca%2F2012%2F04%2F28%2Fnews%2Ffiori_dasfalto_forti_e_utili_ecco_il_bello_delle_erbacce_-34065559%2F&source=tweetbutton&text=Fiori%20d%E2%80%99asfalto%2C%20forti%20e%20utili%20ecco%20il%20bello%20delle%20'erbacce'%20-%20Milano%20-%20Repubblica.it&url=http%3A%2F%2Fmilano.repubblica.it%2Fcronaca%2F2012%2F04%2F28%2Fnews%2Ffiori_dasfalto_forti_e_utili_ecco_il_bello_delle_erbacce_-34065559%2F&via=rep_milano
http://twitter.com/search?q=http%3A%2F%2Fmilano.repubblica.it%2Fcronaca%2F2012%2F04%2F28%2Fnews%2Ffiori_dasfalto_forti_e_utili_ecco_il_bello_delle_erbacce_-34065559%2F
javascript:void(0);
http://www.4wmarketplace.com/landing_page.php?pchcode=1
http://feed.4wnet.com/click.ashx?e=1nMB6eIL2se32k%2bJG4LRl3iW3bbvJGUQxXiiOUo%2fU8za6GIgwJEby6DhFr81irBNdtZyGySVQ1fIDPFjSRr8eVG%2fMk9fky1S58C4RfZ0vhcuFS3O9NIg9xGUb%2b7RcvSf%2fF0Ob8kum1EOPrRVaiWm19uuiTHrDVrcJTCxWnxxO1sB7TjXIr5uVZyqQeaQD%2b5l3elNv5U25K8WYUma8J6cftEIjsamxOGarXLnWFfWCT3Snvkl%2bK0jlbDGAb3RV9c3CFMriryiauw0jU7yzc8T%2bw%3d%3d
http://feed.4wnet.com/click.ashx?e=1nMB6eIL2se32k%2bJG4LRlxnnrzP2rhk3IenJHbVxHJYP8gy9Joz5O0fUcjoqrF14kiUH0RCq%2bjKPG5XQfsJFEUgom2PiOvIog3efmYj2UPXE1Toatrt4IOTwsUmFABHWnW70laXFpzWeLRO8xUpa4tXuegkZzKpAH9P5tNObU4JQfwfqd%2b6I9n6XamCvoeVzHzMuHCNwxOmsyD4156sdML1O0bULWaEDx7xytLgfmGHWu6rbUOGo328ecjeljIVBglN78h7AQcf1ycyEECJ6XVvaBA6aCM9vEB5Gq7pkw%2bD099bk1DW1xld598hvsE3%2bJ%2f%2f%2bqpTqME%2f6QDVN8jH1vBpJWQqob%2b9wo0jlk9LBoWG6p17DhgXG%2flxAhsvbv2LI2V%2fkwrvZvgYv1bHLL6vFxA%3d%3d
http://feed.4wnet.com/click.ashx?e=1nMB6eIL2se32k%2bJG4LRl8q0IvFMbSwiEjFc59sGVLxH78uJQtwfuFYLC3cJAlRp0GD%2bvkImeZsxl9JyuoeaGfUwo0Ra299Ebaun6UyAsmoDU9tM06autdAVPRfS4tH2xSbW4CK1Lp7GkSSTkE8BLbqtFQcSSI%2bY0z7wHN4VZaAJHeYsQ4IAMcVV97HPyKRaznYA3zD95lsYVYv9pDqumx8DIOc33OvsZXqs6K2do77bAtPJFrJV0fBwqcqNMIWn7yzf8ZhAxIK0a%2f2MWqrhOGq1TeNNOqeWlh5dNnAV1Sa9YxW5wGAMP5HxD451WB%2bWIby1ObVuO7zkn%2bOXYf3%2f6IM4eBwFNIol9WED1%2bAzQ9E%3d
http://preventivo-assicurazioni.repubblica.it/?utm_campaign=assicurazioni_gele&utm_medium=widget-1-650x70&utm_source=repubblica&utm_content=risparmia_500_euro_blu_bianco
http://preventivo-assicurazioni.repubblica.it/
http://annunci.repubblica.it/tutti/inserisci.html
http://lombardia.miojob.repubblica.it/
http://annunci.milano.repubblica.it/lista/tutti/attivita-servizi/
http://annunci.milano.repubblica.it/lista/tutti/bacheca/
http://aziende.milano.repubblica.it/promo?partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&pagename=promosms&pagenumber=1
http://annunci.milano.repubblica.it/
http://annunci.milano.repubblica.it/tutti/immobiliare/attivita-commerciali/cogefim-10270-hotel-prov-milano-milano-rj-6170956.html
http://annunci.milano.repubblica.it/tutti/immobiliare/ufficio/milano-repubblica-stazione-centrale-ks-6137593.html
http://annunci.milano.repubblica.it/tutti/immobiliare/appartamenti/appartamenti-affitto-milano-citta-studi-lambrate-af-3211402.html
http://annunci.milano.repubblica.it/tutti/viaggi/agenzie-viaggio-tour-operator/appartamenti-isola-d-elba-uh-5826972.html
http://lombardia.miojob.repubblica.it/
http://miojob.repubblica.it/offerte/176697-Stagista_per_area_Marketing_Divisione_Digitale
http://miojob.repubblica.it/offerte/176973-CONSULENTI_VENDITORI_TRICI_AGENTI_AGENZIE
http://miojob.repubblica.it/offerte/177107-ADDETTI_ALLE_VENDITE
http://advloc.alice.it/event.ng/Type=click&FlightID=117239&AdID=117450&TargetID=1706&Segments=1,12,1722,2060,2065,3001,3944,4197,4348,4950,8289,13330&Targets=1,11,1706,2043,2048,2984,3927,4180,4331,4933,8257,13293&Values=46,51,61,73,81,91,100,110,207,213,217,2172,8534,8549,8585,10478,10914,10921&RawValues=&Redirect=http://aziende.milano.repubblica.it/milano/aziende/ristorante-pizzeria-san-felice
http://advloc.alice.it/event.ng/Type=click&FlightID=121423&AdID=121634&TargetID=2873&Segments=1,1596,1770,2134,2136,2194,2255,2282,2330,2798,2890,3116,3892,3973,4648,5650,7295&Targets=1,1580,1754,2117,2119,2177,2238,2265,2313,2781,2873,3099,3875,3956,4631,5621,7266&Values=46,51,61,73,81,91,100,110,207,217,2172,8534,8549,8585,8764,8765,10478,10914,10921&RawValues=&Redirect=http://aziende.milano.repubblica.it/milano/aziende/beauty-fish-spa?codiDem=AA099CAC12ACEAA
http://advloc.alice.it/event.ng/Type=click&FlightID=121461&AdID=121672&TargetID=2984&Segments=1,12,1722,2060,2065,3001,3944,4197,4348,4950,8289,13330&Targets=1,11,1706,2043,2048,2984,3927,4180,4331,4933,8257,13293&Values=46,51,61,73,81,91,100,110,207,213,217,2172,8534,8549,8585,10478,10914,10921&RawValues=&Redirect=http://speciale.iopubblicita.it/piaggio-guzzi?prov=015&kw=aprilia
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=noleggio+auto&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=concessionari+auto&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=taxi&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=farmacie&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=ospedali&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=pronto+soccorso&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=ristoranti&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=agenzie+viaggi&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=alberghi&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=agriturismo&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=bed+and+breakfast&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=residence&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=agenzie+immobiliari&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=finanziamenti+e+mutui&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=mobili+e+complementi+d+arredo&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=piante+e+fiori&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=idraulici&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=traslochi&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=imprese+edili&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=palestre&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=piscine&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=istituti+di+bellezza&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=parrucchieri&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=erboristerie&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=abbigliamento&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=gioielli+e+orologi&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=outlet&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=centri+commerciali&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://aziende.milano.repubblica.it/search?cosa=elettrodomestici&dove=milano&page=1&rp=15&partner=repubblica&provincia=milano&dominio=milano&tpRic=L
http://www.iopubblicita.it/
http://www.facebook.com/plugins/like.php?action=recommend&api_key=124998494210426&channel_url=http%3A%2F%2Fstatic.ak.facebook.com%2Fconnect%2Fxd_arbiter.php%3Fversion%3D5%23cb%3Df291274654%26origin%3Dhttp%253A%252F%252Fmilano.repubblica.it%252Ff154af1584%26domain%3Dmilano.repubblica.it%26relation%3Dparent.parent&colorscheme=light&extended_social_context=false&font=arial&href=http%3A%2F%2Fmilano.repubblica.it%2Fcronaca%2F2012%2F04%2F28%2Fnews%2Ffiori_dasfalto_forti_e_utili_ecco_il_bello_delle_erbacce_-34065559%2F&layout=standard&locale=it_IT&node_type=link&sdk=joey&show_faces=false&width=450#

